
Protocolo de uso postoperatorio

Día 1 (Recién operado) Usar el Programa 2 que consiste en 30 minutos de tratamiento  
con presión intermitente de 15mm Hg, suficiente solo para hinchar la banda y tocar la 
piel. Usar durante todo el día. En la rueda se puede regular la temperatura, pero lo 
aconsejable para este programa son 10º. Después de parar el programa 
desconectar la máquina, hacer 30 minutos de ejercicios y volver a poner el 
programa 2.

Durante la noche Programa 2

Día 2 - 5: Usar el Programa 3 que consiste en 30 minutos de tratamiento -con 
presión intermitente de 50mm de Hg que ayuda con la circulación. Usar durante todo el 
día. En la rueda se puede regular la temperatura, pero lo aconseja-ble para este 
programa son 10º. Después de parar el programa desconectar la máquina, hacer 
30 minutos de ejercicios y volver a poner el programa 3

NOTA: si el paciente pasa dolor por la noche lo puede usar si quiere durante la misma. Sobre todo 
los primeros días.

Día 6 (del día 6 en adelante): usar Game Ready en modo manual. Tratamientos de 15 
minutos con descanso mínimo de 2h y repetidos las veces que se quieran o necesiten. 
Aquí ya se puede bajar la temperatura a 1º y subir la presión a “High”.

IMPORTANTE
No es necesario retirar el vendaje para poner la banda de Game Ready, 

puede aplicarse perfectamente sobre vendas, ropa…

Teléfono de contacto:
  +34 680 49 12 37
  +34 616 43 15 09




